wocheb3

woche53 auf dem

Jakobsweg
«Camino del Norte»
in Galizien / Spanien
3.-14.9.25

Informationen und unverbindliche Reservation

Liebe ehemalige woche53-Teilnehmende
Liebe Jakobsweg-Interessierte

Ist es auch ein lang gehegter Plan von dir, einmal auf dem Jakobsweg unterwegs zu sein? Vielleicht
ist das die Gelegenheit! Denn fiir das Jahr 2025 planen wir eine woche53 auf dem Jakobsweg in
Spanien.

In einer kleinen Gruppe begeben wir uns auf diesen alten Pilgerweg. Im Rucksack bringst du deine
personlichen Fragen und Anliegen mit, fir die der Camino neue Einsichten und Antworten bereit-
halt. Auf jeden Fall starkt er alle, die sich auf ihn einlassen.

Wir werden 9 Tage auf dem «Camino del Norte» (Anderung vorbehalten) unterwegs sein und am
Ende bei der Kathedrale in Santiago de Compostela ankommen: Ein unvergesslicher Moment!

Es gibt nur 10 Platze.

Deshalb ist deine baldige Riickmeldung wichtig, falls du interessiert bist. Ab jetzt kannst du dir un-
verbindlich einen Platz reservieren. Dies brauchen wir fiir die weitere Planung mit dem Reisebliro.

Hier ein paar erste Informationen zu dem, was schon klar ist.
= Hinflug am Mittwoch, 3.9.25, ab Ziirich oder Basel
= Riickflug am Sonntag, 14.9.25

= 9 Wandertage, 2 Reisetage und 1 Tag zur freien Verfligung im sehenswerten Santiago des Com-
postela.

= Die Tagesetappen sind im Schnitt rund 22 km lang, insgesamt legen wir ca. 200 km zurick.
= Wer mochte, kann die Tagesetappen gerne allein gehen (kein Gruppenzwang).

= Mittlere kérperliche Kondition wird vorausgesetzt. Ein paar Ubungseinheiten (Tages-
wanderung) und gut eingelaufene Schuhe sind dringend empfohlen.

= Wir Gbernachten in einfachen Mittelklasse-Hotels. Falls Paare oder befreundete Personen mit-
kommen, im Doppelzimmer. Alleinreisende im Einzelzimmer bzw. im Doppelzimmer zur Allein-
benutzung.



= Unser Gepack wird zwischen den Hotels transportiert. Das heisst, wir wandern nur mit leichtem
Tagesrucksack.

= Die Organisation von Hotels und Gepacktransport wird ein Reisebiiro fiir uns (ibernehmen. Die
Teilnehmenden buchen diesen Teil beim entsprechenden Reisebiiro (Angaben folgen).

= Hin- und Rickflug sind durch die Teilnehmenden individuell zu buchen.

= Kosten fiir Hotels (Basis 11 Ubernachtungen), inkl. Frithstiick, Gepacktransport sowie ein paar
lokale Transfers, belaufen sich auf ca. CHF 1700 im Einzelzimmer bzw. ca. CHF 1300 im Dop-
pelzimmer. Die genauen Kosten werden erst im Januar 2025 bekannt sein, auch in Abhangigkeit
der definitiven Route.

= Hin- und Rickflug ca. CHF 300. Zusatzlich ca. CHF 30 fiir den Transfer vom Flughafen in Spanien
zum Startpunkt.

= Die Kosten fiir Picknick und Abendessen werden individuell vor Ort beglichen. Aus Erfahrung
sind es ca. CHF 50-60 pro Tag.

= Fir ein grobes Gesamtbudget: Teilnehmende mit Einzelzimmer ca. CHF 2’750, fiir Teilneh-
mende im Doppelzimmer ca. CHF 2350 je Person.

= Begleitung durch zwei woche53 Coaches, wovon einer Norbert Lanter sein wird, der im Jahr
2024 bereits auf dem Jakobsweg in Spanien unterwegs war.

= Die Begleiter werden — dhnlich wie in der woche53 — Morgen- und Abendimpulse anbieten. Or-
ganisation und Begleitung ist ohne Kostenfolgen fiir die Teilnehmenden.

Bis vor Weihnachten 2024 sollten alle wichtigen Informationen verbindlich bekannt sein. An einem
Video-Call werden wir diese Informationen mit allen teilen, die eine unverbindliche Reservation
haben oder auf der Warteliste sind. Am Video-Call kénnen auch alle Fragen beantwortet werden.

Bis ca. Ende Januar 2025 sollten schliesslich die Reservationen in definitive Buchungen umgewan-
delt werden kénnen.

Wenn du interessiert bist, melde dich bitte moglichst bald
bei Norbert Lanter fiir deine unverbindliche Reservation. Es
gilt: first come, first serve. Wir schicken dir dann eine Bestati-

gung.

Natirlich kannst du Norbert auch jederzeit fiir Fragen kon-
taktieren, damit du eine gute Entscheidung treffen kannst.

Kontaktdaten Norbert Lanter
E-Mail: norbert.lanter@woche53.ch
Mobile: +41 79 322 00 25

Wir freuen uns, wenn du mit dabei bist!

Herzliche Grisse und «Buen Camino»
Das woche53-Team




